
         Iskolai ebéd ÉTLAP 

2025. június 02-30-ig 

 

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

2025.06.02-06. Fejtett babgulyás Zsuzsi leves Zöldségleves Tojásleves Daragaluska leves 

Ebéd  
 "A" menü 

Burgonyás tészta, sav., 
gyümölcs Mexikói chilisbab, bulgur 

Parad.burgonya, 
főzelék, s.pörkölt 

Vadas cs.mell tokány, 
spagetti 

Sült csirkecomb, 
kukoricás rizs 

2025.06.10-06.13.  
Ünnep 

Lencsegulyás Gomba leves Kertész leves 
Paradicsomleves, 

sajtgaluskával 

Ebéd  
 "A" menü  Kakaós csiga, alma 

Rántott s.szelet, 
bajorsaláta 

Fűszeres harcsa, 
mediterrán penne 

Csirkemell rizottó, 
kompót 

2025.06.16-06.20.  Hamis halászlé Betyár zöldbableves Bécsi krémleves Palóc leves Karfiolleves 

Ebéd  
 "A" menü  

Sajtos vagdalt, besamelles 
zöldség 

Natúr cs.mell, meggym., 
kuszkusz 

Lencsefőzelék, sült 
debreceni Lekváros derelye, alma Bolognai spagetti 

2025.06.23-06.27.  Zöldborsó leves Gulyásleves Tavaszi leves 
Tárkonyos burgonya 

leves Májgaluska leves 

Ebéd  
 "A" menü  Cigánypecsenye, tört.burgonya Túrós batyu, gyümölcs 

Csirkepörkölt, tészta, 
sav 

Rántott hal, firenzei 
s.répa, rizs 

Pásztor tarhonya, 
káposztasaláta 

2025.06.30.  Örmény köménymag leves     

Ebéd  
 "A" menü  Mexikói chilisbab, tészta xxx xxx xxx xxx 

 

Az alapanyag beszerzéstől függően az étlap változás jogát fenntartjuk!  

Ebédlemondást, -módosítást egy nappal a teljesítés előtt tudjuk elfogadni a 75/330-130 vagy a 75/330-156-as telefonszámon. 

 


